
サイエンスしていく
心臓リハビリテーション

第30回記念大会
30JACRth

心臓病を知って、
元気で長生きするために
心臓病を知って、
元気で長生きするために

共催：徳島大学大学院医歯薬学研究部循環器内科学分野・徳島大学病院脳卒中・心臓病等総合支援センター

参加者へ無料駐車券を配布いたします
健康相談、血圧測定、簡易心電図などチェックコーナーを設けます

2/2日（日）2025年
13 :00 -15 :10
徳島大学大塚講堂
徳島大学蔵本キャンパス内
（徳島市蔵本町3丁目18-15）

会場

日時
参加費
無料

事前予約不要
（先着650人）

第30回心臓リハビリテーション学会学術集会

市 民 公 開 講 座

タイムスケジュール

開　場
開会挨拶

「心臓病とそのサイン、
 早期発見で元気で長生き」

佐田　政隆（徳島大学大学院医歯薬学研究部 
  循環器内科学分野）

閉会挨拶
佐田　政隆（徳島大学大学院医歯薬学研究部 

  循環器内科学分野）

川 端 　 豊（徳島大学病院　検査部）

「心臓病でも運動で元気に」
石井亜由美（徳島大学病院

  リハビリテーション部）

「心臓を守る食事」　
大南　博和（徳島大学大学院医歯薬学研究部　

  臨床食管理学分野）

「心臓や血圧のお薬について」
小 川 　 敦（徳島大学病院 薬剤部）
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