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第30回日本心臓リハビリテーション学会学術集会　日程表
【第１日目】　7月13日（土）　神戸国際会議場・神戸国際展示場

8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00

第１会場
神戸国際展示場

2 号館 1F
コンベンション

ホール南
オンデマンド配信

開
会
式

パネルディスカッション 1
心臓リハビリテーション、その先にあるもの 

メディカルフィットネスの可能性
座長： 二階堂　暁

薬剤師セッション 1
心リハスタッフが知っておきたい 

薬の知識 version 6.0
座長： 舩田　淳一 

吉国　健司

総会

会長講演
循環器医としての矜

持：心疾患患者の予後
改善に向けた動脈硬化
のサイエンスと心臓リ

ハビリテーション
座長： 井澤　英夫
演者： 佐田　政隆

特別講演 1
人口減少社会と

社会保障
座長： 武久　洋三
演者： 大島　一博

特別講演 2
運動制御性マイオ
カイン・アディポ
カインの循環器疾
患における役割

座長： 後藤　葉一
演者： 大内　乗有

シンポジウム 1
サイエンスしていく 

心臓リハビリテーション
座長： 佐田　政隆 

田村　好史

第２会場
神戸国際展示場

2 号館 2F
2A 会議室

YIAセッション
　座長： 石原　俊一 

小笹　寧子
審査員： 佐田　政隆・牧田　　茂 

大宮　一人・石原　俊一 
猪又　孝元・井澤　和大 
小笹　寧子

チーム医療賞セッション
　座長： 池亀　俊美 

木庭　新治
審査員： 大宮　一人・池亀　俊美 

田嶋　明彦・木庭　新治 
古川　　裕・白石　裕一 
高橋　哲也

ランチョンセミナー 1
心不全治療新時代の 
心拍管理を考える

座長： 井澤　英夫
演者： 奥村　貴裕
共催： 小野薬品工業 

株式会社

シンポジウム 2
心臓と脳を心理学から解析する

座長： 庵地　雄太 
石原　俊一

国内交流委員会企画 1
各職種の立場から心リハのあり方

を語りあってみよう
座長： 安斉　俊久 

三浦伸一郎
ディスカッサント： 
　甲斐　久史・髙橋　尚彦 
　横井　宏佳

第３会場
神戸国際展示場

2F
2B 会議室

一般演題 口演 1
運動負荷試験・ 
呼気ガス分析1

座長： 窪薗　琢郎 
松本ゆかり

ディスカッサント： 
小林　康之

一般演題 口演 2
運動負荷試験・ 
呼気ガス分析2

座長： 寺島　雅人 
能登　貴久

一般演題 口演 3
精神・心理 
服薬指導・ 

アドヒアランス
座長： 石阪　光央 

大石　醒悟
ディスカッサント： 

田畑　　稔

一般演題 口演 4
栄養療法・栄養指導
座長： 沖田　孝一 

松﨑　景子
ディスカッサント： 

田倉　智之

一般演題 口演 5
呼吸器疾患・基礎研究　

医療安全・その他
座長： 田中　俊江 

三木　啓資
ディスカッサント： 

小島　聡子

一般演題 口演 6
患者教育・指導・禁煙

座長： 加藤　雅彦 
衣川　　徹

ディスカッサント： 
山田　　緑

第４会場
神戸国際展示場

2 号館 3F
3A 会議室

オンデマンド配信

シンポジウム 3
終末期における 

心臓リハビリテーション
座長： 富山美由紀 

平野　美樹

パネルディスカッション 2
心不全診療を支える地域連携 

～各地域での取り組みと今後の課題～
座長： 大石　晃久 

日髙　貴之

How to session 1
Dance for CHF －心不
全患者といっしょにダレ

デモdANCE！－
座長： 田嶋　明彦 

丸山　泰幸
講師：SAM

How to session 2
心肺運動負荷試験編

オンデマンド配信なし

第５会場
神戸国際展示場

3F
3B 会議室

一般演題 口演 7
心不全・心筋症1
座長： 有本　貴範 

奥村　貴裕

一般演題 口演 8
心不全・心筋症2
座長： 加藤　倫卓 

紺野久美子
ディスカッサント： 

永富　祐太

一般演題 口演 9
心不全・心筋症3
座長： 岩村　貴美 

薄井荘一郎
ディスカッサント： 

舟見　敬成

一般演題 口演 10
心臓術後・大血管術後1

座長： 青山　英和 
瀬在　　明

ディスカッサント： 
上野　敦子

一般演題 口演 11
心臓術後・大血管術後2
座長： 嘉数　真教 

加藤　大志
ディスカッサント： 

鍛冶　優子

一般演題 口演 12
心臓術後・大血管術後3

座長： 石原　広大 
勝田　洋輔

ディスカッサント： 
横田　　卓

第６会場
神戸国際展示場

1 号館 2F
展示室 A

オンデマンド配信

教育基礎講座 1
重症心不全
患者の社会
復帰と就労

支援
座長： 髙石　篤志
演者： 塩田　繁人

教育基礎講座 2
肺高血圧の病
態評価の基本
とリハビリの

ポイント
座長： 阿部弘太郎
演者： 田村　雄一

教育基礎講座 3
心臓リハビリ
テーションに
必要な心不全
治療薬の知識
座長： 筒井　裕之
演者： 八木　秀介

教育基礎講座 4
心臓リハビリ
テーション
に必要な心
電図の知識

座長： 平田　健一
演者： 髙橋　尚彦

教育基礎講座 5
植込み型心臓電
気デバイス患者
の運動療法と運

動負荷検査
座長： 山本　一博
演者： 中西　道郎

教育基礎講座 6
医療連携と

チーム医療；
ACSから心

不全診療まで
座長： 長田　尚彦
演者： 柴田　剛徳

教育基礎講座 7
当院ICUで
の心臓リハ

ビリテーショ
ンの実際

座長： 松永　篤彦
演者： 橋田　芳恵

教育基礎講座 8
心臓リハビリ

テーションに必
要な心エコー検
査の基礎知識

座長： 坂田　泰史
演者： 伏見　悦子

教育基礎講座 9
心臓リハビリテー

ションに必要なフィ
ジカルイグザミネー

ションの知識
座長： 猪又　孝元
演者： 栗本　律子

教育基礎講座 10
心不全緩和ケ
アにおける心
臓リハビリ

チームの役割
座長： 中岡　洋子
演者： 杉本　千佳

教育基礎講座 11
地域中核病
院での心不
全診療の取

り組み
座長： 北岡　裕章
演者： 中村　真胤

教育基礎講座 12
プライマリー・

メンタルケア -日
常の中にあるケ
アを再整理する-
座長： 絹川真太郎
演者： 庵地　雄太

教育基礎講座 13
心臓リハビ
リテーショ
ンに必要な
減塩指導

座長： 小笹　寧子
演者： 野間　貴久

教育基礎講座 14
禁煙支援の最新
知見　～たばこ
のない社会を目

指して～
座長： 宮脇　郁子
演者： 石田　岳史

第７会場
神戸国際展示場

1 号館 2F
展示室 B

シンポジウム 4
SHDと心臓リハビリテーション

座長： 明石　嘉浩 
井澤　和大

心リハ看護師対策
部会企画 1

心リハ指導士合格への 
道のり

座長： 宮脇　郁子 
吉田　俊子

パネルディスカッション 3
外来リハビリから生涯のリハビリ

につなげるには
座長： 上田　由佳

第８会場
神戸国際会議場

1F
メインホール

パネルディスカッション 4
心臓リハビリテーションにおける 

遠隔モニタリングの臨床応用
座長： 谷口　達典 

弓野　　大

合同企画 1 
日本循環器看護学会・日本 

心臓リハビリテーション学会
ジョイントセッション

『食べる』を支える心臓リハビリテーション
座長： 富山美由紀 

本多　　祐

ランチョンセミナー 2
循環器内科医の立場から 
考える新しい腎性貧血 

－心不全治療への影響を含めて－
座長： 佐田　政隆
演者： 柴田　　玲
共催： 田辺三菱製薬 

株式会社

合同企画 2　日本心不全学
会・日本心臓リハビリテーショ
ン学会ジョイントセッション

超高齢心不全患者への 
チーム医療：その実践

座長： 伊藤　　浩 
瀬尾　由広

パネルディスカッション 5
多職種連携

座長： 大谷　敬之 
弓野　　大

8:40～10:20 　P.54 10:30～12:10 　P.103 13:40～14:40 14:45～15:15 　P.41 15:25～16:05 　P.42 16:15～16:55 　P.42 17:05～18:35 　P.44

8:40～10:00 　P.123 10:20～11:40 　P.124 12:30～13:30 　P.120 14:45～16:15 　P.45 16:25～17:45 　P.112

8:40～9:30 　P.126 9:40～10:40 　P.127 10:50～11:40 　P.128 14:45～15:35 　P.129 15:45～16:35 　P.130 16:45～17:45 　P.131

8:40～9:40 　P.46 10:20～11:50 　P.55 14:45～15:45 　P.101 16:50～18:20 　P.101

8:40～9:40 　P.132 9:50～10:50 　P.133 11:00～12:00 　P.134 14:45～15:45 　P.135 15:55～16:45 　P.136 16:55～17:55 　P.137

8:40～9:10 　P.94 9:10～9:40 　P.94 9:40～10:10 　P.94 10:10～10:40 　P.94 10:40～11:10 　P.95 11:10～11:40 　P.95 11:40～12:10 　P.95 14:45～15:15 　P.95 15:15～15:45 　P.96 15:45～16:15 　P.96 16:15～16:45 　P.96 16:45～17:15 　P.96 17:15～17:45 　P.97 17:45～18:15 　P.97

10:20～11:50 　P.47 14:45～15:45 　P.105 15:55～17:15 　P.56

8:40～10:10 　P.57 10:20～11:50 　P.76 12:30～13:30 　P.120 14:45～16:15 　P.77 16:25～17:55 　P.58
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第30回日本心臓リハビリテーション学会学術集会　日程表
【第１日目】　7月13日（土）　神戸国際会議場・神戸国際展示場

8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00

第９会場
神戸国際会議場

3F
国際会議室 301

パネルディスカッション 6
未来を切り拓く：AIが導く心臓リハ

ビリテーションの新たな地平
座長： 小寺　　聡 

朔　　啓太

合同企画 3　日本病態栄養学
会・日本心臓リハビリテーショ
ン学会ジョイントセッション
心臓リハビリテーションにおける栄養評価
に基づく栄養療法～急性期から外来まで～

座長： 西條　　豪 
松元　紀子

ランチョンセミナー 3
高齢者心不全患者の 

治療を再考する
座長： 山本　一博
演者： 三好　　亨
共催： ノバルティス ファーマ（株）

／大塚製薬（株）

合同企画 4　日本リハビリテー
ション医学会・日本心臓リハビリテー
ション学会ジョイントセッション

心臓ではなく心疾患患者を救う 
急性期リハビリテーション治療

座長： 西村　行秀 
三浦　伸一郎

シンポジウム 5
心不全リハの回復期・ 
維持期における最新の 

エビデンス
座長： 井澤　和大 

上野　敦子

シンポジウム 6
心リハ部門の労働環境、

2024働き方改革に 
対応して

座長： 高橋　哲也 
塚田（哲翁）弥生

第 10 会場
神戸国際会議場

4F
会議室

401+402

合同企画 5　日本サイコカーディ
オロジー学会・日本心臓リハビリテー
ション学会ジョイントセッション

対応に難渋する心疾患患者について考える　vol.1 
知的能力、精神発達の特性をもつ方について

座長： 大石　醒悟 
長谷川恵美子

合同企画 6　日本心血管イン
ターベンション治療学会・日
本心臓リハビリテーション学

会ジョイントセッション
慢性冠症候群に対する 

心臓リハビリテーション
座長： 安達　　仁・横井　宏佳

ランチョンセミナー 4
再入院させない最適な 

心不全治療 －ベルイシグ 
アトのポジショニング－

座長： 吉田　俊伸
演者： 八木　秀介
共催： バイエル薬品 

株式会社

パネルディスカッション 7
人知を超えたCPX学、新たな 

時代の幕開け
座長： 安達　　仁 

中山　敦子

パネルディスカッション 8
下肢閉塞性動脈疾患患者に 

対する重症化予防への取り組み
座長： 大石　晃久 

曽我　芳光

ワークショップ 1
栄養管理ワークショップ
～心リハの知識を栄養管

理にどう活かすか～
座長： 大南　博和 

林野　収成

第 11 会場
神戸国際会議場

4F
会議室 403

一般演題 口演 13
心臓弁膜症1

座長： 小山　照幸 
松本　泰治

ディスカッサント： 
音羽　勘一

一般演題 口演 14
心臓弁膜症2

座長： 安藤みゆき 
野田　千春

ディスカッサント： 
柴田　賢一

一般演題 口演 15
維持期リハビリ

座長： 小山内　隆 
川崎　健作

ディスカッサント： 
菅原　重生

一般演題 口演 16
心リハの運営・ 
多職種協働1

座長： 谷口まり子 
西尾　まゆ

ディスカッサント： 
三浦　正暢

一般演題 口演 17
心リハの運営・ 
多職種協働2

座長： 西川　幸治 
松本　純一

ディスカッサント： 
佐藤　真治

一般演題 口演 18
疾病管理プログラム・ 

再入院予防
座長： 砂山　　聡 

藤野　剛雄

第 12 会場
神戸国際会議場

5F
会議室 501

AsiaPRevent 
Oral 1

coronary artery disease
Chairs:  Saari Mohamad Yatim 

Masanori Kanazawa

AsiaPRevent 
Oral 2

cardiopulmonary 
rehabilitation

Chairs:  Basuni Radi 
Yutaka Kimura

AsiaPRevent 
Oral 3

heart failure
Chairs:  Maria Rosan Trani 

Takashi Yokota

国際交流委員会企画  
30th anniversary  

JACR-EAPC Joint Session
Future of Cardiac Rehabilitation

Chairs:  Ana Abreu 
Yoshihiro Fukumoto

30周年 
記念 
企画 
招待 
講演 1

30周年記念企画 
招待講演 2

Future Path of EAPC 
and JACR

座長： 牧田　　茂
演者： Ana Abreu

第 13 会場
神戸国際会議場

5F
会議室 502

パネルディスカッション 9
介護保険下の 

心臓リハビリテーションの実際
座長： 井谷　祐介 

伊藤　新平

シンポジウム 7
腫瘍循環器リハビリテーションの現状

座長： 礒　　良崇 
木田　圭亮

ランチョンセミナー 5
秒で理解して 

臨床に活かすCPX
座長： 村田　　誠
演者： 安達　　仁
共催： ミナト医科学 

株式会社

国内交流 
委員会企画 2

管理栄養士交流会：あな
たならどう使う？　心リ
ハ指導士認定と栄養管理

座長： 島田　晶子 
松元　紀子

チーム医療セッション
心リハについて語り合おう 

テーマ『私の施設紹介します』
座長： 阿部　隆宏 

木田　圭亮

第 14 会場
神戸国際会議場

5F
会議室

504+505

シンポジウム 8
多様性と包括性： 

心臓リハビリテーション 
医療者の未来

座長： 天尾　理恵 
小林　欣夫

パネルディス 
カッション 10
患者の心リハ継続に 

つながるモチベーション
を考える

座長： 庵地　雄太 
仲村　直子

学術委員会企画 
教育講演

臨床研究の計画と解析に
おけるピットフォール

座長： 大屋　祐輔
演者： 嘉田　晃子

ランチョンセミナー 6
精神科医が考える高齢者の 

メンタルヘルスケア ～フレイル・
ポリファーマシー対策 

における漢方薬の可能性～
座長： 武田　憲彦
演者： 石田　　康
共催： 株式会社ツムラ

パネルディスカッション 11
回復期リハビリテーション病院・病棟
での心臓リハビリテーションの最前線

座長： 高橋　哲也 
牧田　　茂

ディスカッサント： 
　　　　森沢　知之

パネルディスカッション 12
心臓リハビリテーションと 

介護領域とのコラボレーション
座長： 小野　　環

ポスター会場
神戸国際展示場

1F
ポスター会場

貼付・閲覧 一般演題 ポスター発表
AsiaPRevent Poster 撤去

ブースセミナー会場
神戸国際展示場

2 号館 1F
コンベンション

ホール北

ブースセミナー 1
モバイルデバイスを活用
した生活期心臓リハビリ

テーションの新展開
共催： オムロン ヘルス

ケア株式会社

ブースセミナー 2
心臓リハビリテーション
で使えるエクササイズ

座長： 濱　　知明

ブースセミナー 3
パワープレートの心臓 
リハビリテーションの 

現場での活用
共催： 株式会社プロ 

ティア・ジャパン

8:40～10:10 　P.59 10:20～11:50 　P.78 12:30～13:30 　P.120 14:45～16:15 　P.79 16:25～17:25 　P.48 17:30～18:30 　P.48

8:40～10:10 　P.80 10:20～11:50 　P.81 12:30～13:30 　P.120 14:45～16:05 　P.60 16:10～17:25 　P.60 17:30～18:30 　P.75

8:40～9:40 　P.138 9:50～10:40 　P.139 10:50～11:50 　P.140 14:45～15:45 　P.141 15:55～16:55 　P.142 17:05～18:05 　P.143

8:40～9:40 　P.227 9:50～10:50 　P.229 11:00～12:00 　P.231 14:45～16:15 　P.110 16:45 ～
 17:00 
P.43

座長： 牧田　　茂
演者： Michael 

Papadakis

17:00～18:00 　P.43

8:40～10:10 　P.61 10:20～11:50 　P.49 12:30～13:30 　P.121 14:45～15:45 　P.113 16:45～18:15 　P.108

8:40～9:40 　P.50 9:50～10:50 　P.62 11:00～12:00 　P.87 12:30～13:30 　P.121 14:45～16:15 　P.63 16:25～17:45 　P.64

8:30～15:00 15:00～17:05 　P.18 17:05～17:35

9:00～10:00 　P.116 10:30～11:30 　P.117 15:00～16:00 　P.118

全員懇親会

徳島県阿波踊り 
協会所属有名連の 

娯茶平出演 

※事前申込制

19:00～21:00



 30 周年記念企画  会長・特別・招請講演  シンポジウム  パネルディスカッション
 ワークショップ  合同企画・Joint Session  各委員会企画・JHC-JARET-JACR 共催企画  ランチョンセミナー
 YIA セッション  チーム医療賞セッション  群馬 CPX et amis  心リハ・薬剤師・チーム医療セッション
 教育基礎講座  How to Session  看護師対策部会企画  U-40 企画
 AsiaPRevent  一般演題 口演  ポスターセッション・ブースセミナー      同時通訳あり

第30回日本心臓リハビリテーション学会学術集会　日程表
【第2日目】　7月14日（日）　神戸国際会議場・神戸国際展示場

8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00

第１会場
神戸国際展示場

2 号館 1F
コンベンション

ホール南
オンデマンド配信

シンポジウム 9
心不全栄養療法の新しいサイエンス

座長： 伊藤　　修 
大南　博和

薬剤師セッション 2
心リハスタッフが知っておきたい 

薬の知識 version 6.0
座長： 勝木　達夫 

吉国　健司

特別講演 3
除脂肪と筋肥大の
方法と、心臓リハ
ビリテーションに
おけるその有効性
座長： 二階堂　暁
演者： 岡田　　隆

特別講演 4
働き手に選ばれ

る病院DXの推進
座長： 住吉　徹哉
演者： 石川　賀代

30周年記念企画 シンポジウム
心臓リハビリテーションの 

３０年を振り返る
座長： 牧田　　茂 

吉田　俊子

閉
会
式

第２会場
神戸国際展示場

2 号館 2F
2A 会議室

群馬CPX et amis 1
-群馬県立心臓血管センターと当院が参考にしている 

クリニックでの心リハの話を聞いてください-
座長： 安達　　仁 

星野　圭治
共催： ぐんま心肺運動負荷研究会

群馬CPX et amis 2
-群馬県立心臓血管センターと当院が参考にしている 

クリニックでの心リハの話を聞いてください-
座長： 安達　　仁 

星野　圭治
共催： ぐんま心肺運動負荷研究会

第３会場
神戸国際展示場

2F
2B 会議室

一般演題 口演 19
サルコペニア・フレイル1

座長： 河村　孝幸 
藤島慎一郎

ディスカッサント： 
生須　義久

一般演題 口演 20
サルコペニア・フレイル2

座長： 門上　俊明 
成田ひとみ

ディスカッサント： 
松岡　　悟

一般演題 口演 21
サルコペニア・フレイル3

座長： 髙石　篤志 
細川　了平

ディスカッサント： 
渡辺　昌文

一般演題 口演 22
年齢・性差・高齢患者
座長： 西﨑　真里 

安信　祐治
ディスカッサント： 

高永　康弘

一般演題 口演 23
骨格筋機能・骨格筋代謝
座長： 小川　真人 

平林　　鑑
ディスカッサント： 

近藤　和夫

一般演題 口演 24
トレーニング様式・

運動処方
座長： 臼田　和生 

丸山　泰幸
ディスカッサント： 

木村　雅彦

第４会場
神戸国際展示場

2 号館 3F
3A 会議室

オンデマンド配信

How to session 3
レジスタンストレーニング編

オンデマンド配信なし

JHC-JARET-
JACR共催パネル
ディスカッション
維持期心リハをどうするか？ 

遠隔心リハの社会実装に向けて
座長： 岡　　岳文 

田中みどり

ランチョンセミナー 7
糖尿病、心臓病、腎臓病と 

適応の幅を広げるSGLT-2阻害
薬に対する私の考え ～患者
さんを軸に考える至適処方～
座長： 山口　　修
演者： 後藤　礼司
共催： 日本ベーリンガー 

インゲルハイム株式会社

JHC-JARET-JACR
共催特別企画

認定NPO法人ジャパン
ハートクラブの理念と 

その20年の歩み
座長： 大宮　一人

JHC-JARET-JACR 
共催シンポジウム

外来心リハからオンライン心リハへ 
－その有用性と問題点

座長： 木村　　穣 
横山　美帆

第５会場
神戸国際展示場

3F
3B 会議室

一般演題 口演 25
心不全・心筋症4
座長： 中川　頌子 

中村　牧子
ディスカッサント： 

荻野　和秀

一般演題 口演 26
心不全・心筋症5
座長： 天野　哲也 

熊谷亜希子
ディスカッサント： 

星野　丈二

一般演題 口演 27
心臓術後・大血管術後4

座長： 古賀　将史 
山端　志保

一般演題 口演 28
運動生理・呼吸生理　
心機能・血管機能

座長： 桑原　政成 
根本　慎司

ディスカッサント： 
富田　泰史

一般演題 口演 29
非運動療法・自律神
経・神経体液性因子
座長： 猪熊　正美 

正司　　真
ディスカッサント： 

西垣　和彦

一般演題 口演 30
慢性腎臓病・腎不全 
冠危険因子・メタボ

リック症候群
座長： 荒木　　優 

山越　聖子
ディスカッサント： 

山本　一博

第６会場
神戸国際展示場

1 号館 2F
展示室 A

オンデマンド配信

教育基礎講座 15
進歩するSHD
に対する治療
と心臓リハビ
リテーション
座長： 坂田　泰彦
演者： 伊勢　孝之

教育基礎講座 16
包括的心リハ実践
において理解すべ
き超高齢心不全患

者の問題点
座長： 上村　史朗
演者： 小幡　裕明

教育基礎講座 17
心臓リハビリ

テーションにお
ける体組成評価

の臨床応用
座長： 櫻井　繁樹
演者： 森沢　知之

教育基礎講座 18
心臓リハビリ
で知っておく
べき補助循環
装置の基礎

座長： 奥村　貴裕
演者： 瀬在　　明

教育基礎講座 19
在宅におけ
る心臓リハ
ビリテー
ション

座長： 大宮　一人
演者： 肥後　太基

教育基礎講座 20
GLIM基準
による栄養
診断を知る
座長： 宮田　昌明
演者： 宮島　　功

教育基礎講座 21
心臓リハビリテー
ション実施中のニ
アミス・インシデ

ントから学ぶ
座長： 安達　　仁
演者： 横山　美帆

教育基礎講座 22
レジスタン
ストレーニ

ング
座長： 佐藤　聡見
演者： 田屋　雅信

教育基礎講座 23
実践！心不
全患者の

ACP
座長： 鈴木　　洋
演者： 安斉　俊久

教育基礎講座 24
遠隔心臓リ
ハビリテー

ション
座長： 大倉　宏之
演者： 中山　敦子

教育基礎講座 25
HFpEFに
対する心臓
リハビリ

テーション
座長： 田邊　一明
演者： 平敷安希博

教育基礎講座 26
高齢心疾患患者
における新しい
評価指標として
のQOLの意義
座長： 高村　雅之
演者： 白石　裕一

第７会場
神戸国際展示場

1 号館 2F
展示室 B

U-40心不全ネットワーク合同企画
高齢者の心リハ ～侵襲的治療から 

終末期、意思決定支援まで～
　　座長： 門田　宗之・永田　春乃
ディスカッサント： 
　本川　哲史・石井亜由美・石岡　新治 
　冨山かおり・赤松　隼人・冨永　誠記
症例提示： 船戸　優佑・眞榮平広也
　　総括： 高麗　謙吾

シンポジウム 10
日常診療としての遠隔心臓リハビリ

テーションの新たな次元
座長： 明石　嘉浩 

木庭　新治

パネルディスカッション 13
高齢心不全患者の 

リハビリテーションを支える栄養管理
座長： 中屋　　豊 

松元　紀子

パネルディスカッション 14
心リハの新たな役割～多職種で取り

組む高齢者のフレイル予防～
座長： 佐藤　幸人 

山田　純生

第８会場
神戸国際会議場

1F
メインホール

合同企画 7　日本不整脈心電
学会・日本心臓リハビリテーショ
ン学会ジョイントセッション

不整脈･心不全･フレイルと 
心臓リハビリテーション

座長： 白石　裕一 
髙橋　尚彦

合同企画 8　日本心臓病学会・
日本心臓リハビリテーション
学会ジョイントセッション

心リハの近未来：ロボットとAIの関与
座長： 安斉　俊久 

福本　義弘

合同企画 9　日本循環器理学療
法学会・日本心臓リハビリテー

ション学会ジョイントセッション
循環器集中治療リハビリテーション

の更なる発展を目指して
座長： 飯田　有輝 

高橋　哲也

合同企画 10　関西中部心不全
栄養療法研究会・神奈川心不全栄
養研究会・日本心臓リハビリテー
ション学会ジョイントセッション
心不全の低栄養をサイエンスする～新
しい悪液質の診断基準を踏まえて～

座長： 大畠まゆ美・小笹　寧子

8:30～10:20 　P.51 10:30～12:10 　P.104 13:30～14:10 　P.42 14:20～15:00 　P.42 15:10～16:40 　P.43

8:30～11:30 　P.114 13:30～16:30 　P.115

8:30～9:30 　P.144 9:40～10:40 　P.145 10:50～11:50 　P.146 13:30～14:20 　P.147 14:30～15:20 　P.148 15:30～16:20 　P.149

8:30～10:00 　P.101 10:10～11:10 　P.92 12:20～13:20 　P.121

オンデマンド配信なし

13:30～14:30 　P.90 14:40～16:10 　P.91

8:30～9:30 　P.150 9:30～10:30 　P.151 10:40～11:40 　P.152 13:30～14:10 　P.153 14:20～15:10 　P.154 15:20～16:10 　P.155

8:30～9:00 　P.97 9:00～9:30 　P.97 9:30～10:00 　P.98 10:00～10:30 　P.98 10:30～11:00 　P.98 11:00～11:30 　P.98 13:30～14:00 　P.99 14:00～14:30 　P.99 14:30～15:00 　P.99 15:00～15:30 　P.99 15:30～16:00 　P.100 16:00～16:30 　P.100

8:30～10:00 　P.102 10:10～11:40 　P.52 13:30～15:00 　P.65 15:10～16:40 　P.66

8:30～10:00 　P.82 10:10～11:40 　P.82 13:30～15:00 　P.83 15:10～16:40 　P.84
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第30回日本心臓リハビリテーション学会学術集会　日程表
【第2日目】　7月14日（日）　神戸国際会議場・神戸国際展示場

8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00

第９会場
神戸国際会議場

3F
国際会議室 301

パネルディスカッション 15
2大遠隔心リハ無作為割付試験と 

医療機器開発の最前線
座長： 池野　文昭 

桐山　皓行

パネルディスカッション 16
地域行政機関と医療機関の 

協働による心臓リハビリ推進
座長： 古川　　裕 

松澤　泰志

ランチョンセミナー 8
CRT患者における 

包括的管理
座長： 坂田　泰史
演者： 白石　裕一
共催： アボットメディカル

ジャパン合同会社

パネルディスカッション 17
心臓リハビリテーションを支える専
従（専任）看護師の役割・働き方

座長： 石井　典子 
大石　晃久

合同企画 11　日本腎臓リハ
ビリテーション学会・日本心
臓リハビリテーション学会

ジョイントセッション
心疾患を意識した腎臓リハビリテーション

座長： 井澤　和大 
安　　隆則

第 10 会場
神戸国際会議場

4F
会議室

401+402

心リハ認定医・ 
上級指導士セッション

心リハ認定医・上級指導士への道
座長： 阿部　隆宏 

小笹　寧子
ディスカッサント： 
池亀　俊美・櫻田　弘治・三好　　亨

パネルディスカッション 18
多様性に配慮した 

循環器診療ガイドラインにおける 
心臓リハビリテーションの取り扱い

座長： 塚田（哲翁）弥生 
前村　浩二

ランチョンセミナー 9
エビデンスから実践へ 
～心不全診療の新たな

strategy～
座長： 明石　嘉浩
演者： 佐田　政隆
共催： アストラゼネカ 

株式会社

パネルディス 
カッション 19

健康と働き方の両立支
援：心疾患患者のための

職場サポートの未来
座長： 池亀　俊美 

荻ノ沢泰司

パネルディスカッション 20
高齢心不全患者の再入院を予防し 
QOLを維持するための多職種介入

座長： 加藤　祐子 
東條美奈子

第 11 会場
神戸国際会議場

4F
会議室 403

一般演題 口演 31
1次予防・疫学　AI、IoT

座長： 長田　尚彦 
舛友　一洋

ディスカッサント： 
高村　雅之

一般演題 口演 32
地域連携・在宅医療
座長： 小野慎太郎 

木村多寿子
ディスカッサント： 

伊藤　大亮

一般演題 口演 33
理学療法・ADL

座長： 岩瀬　三紀 
吉沢　和也

ディスカッサント： 
藤本　直紀

一般演題 口演 34
虚血性心疾患

座長： 折口　秀樹 
和田　敏裕

ディスカッサント： 
岩崎　義博

一般演題 口演 35
大血管疾患・末梢血管疾患 

肺高血圧症・肺循環
座長： 田村　由馬 

樋田あゆみ
ディスカッサント： 

野田　俊之

一般演題 口演 36
急性期リハビリ・早期介入 

補助循環・心移植
座長： 辻　　武志 

樋口　　妙
ディスカッサント： 

鈴木　　洋

第 12 会場
神戸国際会議場

5F
会議室 501

JHC20周年記念講演
Phase III Cardiac 

Rehabilitation and Heart 
Groups in Germany – Current 

Situation and Prospects
座長： 伊東　春樹
演者： Roland Nebel

JACR-AP／TACVPR 
Joint Symposium

Certification system for 
cardiac rehabilitation 

instructors and Utility of CPET 
beyond exercise prescription

Chairs:  Shigeru Makita 
Willy Chou

AsiaPRevent 
Special Lecture

Chairs:  Yutaka Kimura 
Dayi Hu

Awards 
Ceremony

第 13 会場
神戸国際会議場

5F
会議室 502

心リハ看護師 
対策部会企画 2

ナースのお仕事　Vol 10 
『どうするACP？』

座長： 角口亜希子 
小西　治美

パネルディス 
カッション 21
看護師による新たな 

心臓リハビリテーション
座長： 岡田　明子 

宮脇　郁子

シンポジウム 11
心臓リハビリテーション

における医療DX
座長： 濱　　知明

ランチョンセミナー 10
左室駆出率の保たれた
心不全と心房細動 ～
Vicious Twins～

座長： 八木　秀介
演者： 安斉　俊久
共催： 第一三共株式会社

シンポジウム 12
宇宙医学×リハビリテーション

座長： 木田　圭亮 
丸目　恭平

パネルディスカッション 22
入院関連能力低下（Hospitalization-
Associated Disability：HAD）の 

具体的予防戦略
座長： 明石　嘉浩 

高橋　哲也

第 14 会場
神戸国際会議場

5F
会議室

504+505

合同企画 12　日本高血圧学
会・日本心臓リハビリテーショ
ン学会ジョイントセッション
心疾患一次予防・二次予防における

集学的アプローチ
座長： 大石　　充 

甲斐　久史

レジストリー・施設認定制度
委員会と学術委員会共同企画

心臓リハビリテーション学会が 
取り組むレジストリー研究

座長： 井澤　英夫 
島田　和典

ランチョンセミナー 11
リハビリテーションの 
新しい運動負荷 ～汗中
乳酸センサを解く～

座長： 渡邉　崇量
演者： 勝俣　良紀・永井　宏幸
共催： 株式会社グレース

イメージング

ワークショップ 2
呼吸筋トレーニングと 

心臓リハビリ
座長： 永井　正浩

パネルディスカッション 23
Clinic-baseでの外来心臓リハビリ 

テーションについて、その運営の工夫
座長： 二階堂　暁

ポスター会場
神戸国際展示場

1F
ポスター会場

貼付・閲覧 一般演題 ポスター発表 撤去

ブースセミナー会場
神戸国際展示場

2 号館 1F
コンベンション

ホール北

ブースセミナー 4
レッドコードの 

心臓リハビリ領域での活用
座長： 二階堂　暁
共催： インターリハ株式

会社

8:30～10:00 　P.66 10:10～11:40 　P.67 12:20～13:20 　P.121 13:30～14:50 　P.68 15:10～16:40 　P.85

8:30～10:00 　P.107 10:10～11:40 　P.69 12:20～13:20 　P.122 13:30～14:30 　P.109 14:40～16:40 　P.71

8:30～9:30 　P.156 9:40～10:40 　P.157 10:50～11:40 　P.158 13:30～14:20 　P.159 14:25～15:25 　P.160 15:30～16:30 　P.161

8:30～9:30 　P.93 9:35～10:50 　P.111 10:55～11:55 　P.109 11:55～ 
12:10

8:30～9:30 　P.106 9:40～10:40 　P.72 10:50～11:50 　P.52 12:20～13:20 　P.122 13:30～15:00 　P.53 15:10～16:40 　P.73

8:30～10:00 　P.86 10:10～11:40 　P.88 12:20～13:20 　P.122 13:30～14:30 　P.75 14:40～16:20 　P.74

8:30～14:00 14:00～16:00 　P.19 16:00～16:30

10:00～11:00 　P.119


