
申込みフォームはこちら！

2024年 7月 14日（日）
   受 付 ：6：30～
  開催時間：6：45～7：45

Jogging : 5km Walking : 3km

国際展示場 3号館前 集合！
＊雨天中止（小雨決行）

JHC「X」(https://x.com/JHCMEDEX )にてAM6:15に報
告！

＊事前予約必要！
＊当日飛び入り参加可能！
＊学術集会参加者に限定！

NPO法人ジャパンハートクラブ共催
第30回日本心臓リハビリテーション学会学術集会
AED貸与協力：日本光電工業株式会社

https://x.com/JHCMEDEX)にてAM6:15


Jogging 5km

【コース】

Start/Goal

近くに
入浴施設あり
（有料）

Walking 3km


	スライド 1
	スライド 2

