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日本整形外科学会教育研修単位一覧
2026年10月9日（金）
文化講演、特別講演　春林軒セミナー、教育研修講演

セッション名 時間・会場 演題名・演者名
日整会

単位
種別

必須
分野 認定番号

文化講演 9:40-10:40
第1会場

『医療に携わるスタッフのメンタルヘルスケア』～臨床瞑想法によるセ
ルフケア～

大下 大圓（飛騨千光寺 /和歌山県立医科大学） 14-5 26-0937
003

熊野に息づく祈り ― 神道と日本人のこころ―
内尾 祐司（島根大学　整形外科）

特別講演
春林軒 
セミナー1

8:30-9:30
第1会場

若手教育はどうすべきかチームビルディングには何が大切か35年の脊
椎外科医としての経験から

松山 幸弘（十全記念病院）
SS 7 26-0937

002大切な私の仕事仲間である中堅・若手脊椎外科医の皆さんへ― 前期高
齢者脊椎外科医よりのメッセージ　―

清水 敬親（榛名荘病院　群馬脊椎脊髄病センター）

特別講演
春林軒 
セミナー2

10:50-11:50
第1会場

私の辿った脊椎外科医人生　―後期高齢者代表ー
野原 裕（レイクタウン整形外科病院）

SS 7 26-0937
006背椎外科47年の歩み :拡大開窓術、椎間孔狭窄、成人脊柱変形の病態解

釈と術式の変遷
中井 修（九段坂病院　整形外科）

教育研修 
講演1

15:40-16:40
第3会場

人工関節周囲感染の治療におけるCLAPの役割
圓尾 明弘（兵庫県立はりま姫路総合医療センター） 6 26-0937

018

教育研修 
講演2

16:50-17:50
第3会場

痛みを紐解く運動器エコー―神経と筋の解剖評価から疼痛の治療戦略へ―
宮武 和馬（横浜市立大学　運動器病態学教室）

12 26-0937
019これからの膝エコーと膝関節診療　－早期変形性膝関節症とはー

中瀬 順介（金沢大学　整形外科）

教育研修 
講演3

8:30-9:30
第8会場

全ての整形外科医が知っておくべき最新の骨粗鬆症治療の動向　－ガイ
ドライン改訂を踏まえて－

蛯名 耕介（大阪大学　整形外科）
4 26-0937

001

教育研修 
講演4

9:40-10:40
第8会場

膝前十字靭帯損傷における多施設共同研究の進め方と実践　―研究デザ
インから臨床への還元まで―

中前 敦雄（広島大学　整形外科）
12 26-0937

004

教育研修 
講演5

10:50-11:50
第8会場

見逃しゼロへ―各種手根骨骨折と合併骨折・脱臼の診断と治療のコツ
川崎 恵吉（昭和医科大学横浜市北部病院　整形外科） 2,10 26-0937

005

教育研修 
講演6

13:20-14:20
第8会場

転移性脊椎腫瘍における早期介入（集学的治療）のパラダイムシフト
―集学的治療の始め方―

中西 一夫（川崎医科大学　整形外科）
SS 7 26-0937

015

教育研修 
講演7

14:30-15:30
第8会場

上肢の末梢神経損傷の診断と機能再建術
服部 泰典（JA山口厚生連小郡第一総合病院　整形外科） 8,10 26-0937

016
教育研修 
講演8

15:40-16:40
第8会場

整形外科領域の手術部位感染予防と治療における抗菌薬適正使用
山田 浩司（溝ノ口整形外科／OrthoSupport／東京大学　整形外科） 6 26-0937

017

教育研修 
講演9

16:50-17:50
第8会場

整形外科医の持続可能な幸福論：新時代のノブレス・オブリージュと組
織文化の転換

星野 雅俊（大阪府済生会中津病院　整形外科） 14-5 26-0937
020

脊椎ゼロの地方公立病院から始めた外科医戦略
成田 渉（亀岡市立病院）
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ランチョンセミナー

セッション名 時間・会場 演題名・演者名
日整会

単位
種別

必須
分野 認定番号

ランチョン
セミナー1

12:10-13:10
第2会場

ロボット支援TKAで実現するPersonalized Balance ― Functional 
Alignmentの考え方と実践 ―

村上 友彦（城山病院　関節センター）
13 26-0937

007

ランチョン
セミナー2

12:10-13:10
第3会場

“固定すればよい”を超えて― 神経を守り、形を戻し、動きを残す脊椎
脊髄外傷治療 ―

笹尾 真司（信州大学　運動機能学）
SS 7 26-0937

008

ランチョン
セミナー3

12:10-13:10
第4会場

改訂ガイドラインから見た骨リモデリング促進がもたらす臨床的インパクト
蛯名 耕介（大阪大学　整形外科） 4 26-0937

009
ランチョン
セミナー4

12:10-13:10
第5会場

目指せ！MEDや脊椎内視鏡手術の達人になろう
柴山 元英（あいちせぼね病院） SS 7 26-0937

010

ランチョン
セミナー5

12:10-13:10
第6会場

脊髄損傷に対する骨髄間葉系幹細胞治療 UPDATE
廣田 亮介（札幌医科大学　整形外科／Yale University Department of Neurology）

SS 7 26-0937
011外傷性脊髄損傷患者におけるヒト骨髄由来間葉系幹細胞治療の選択と実践

鳥海 賢介（近畿大学病院　整形外科）

ランチョン
セミナー6

12:10-13:10
第7会場

超広角スコープで開く新たなUnilateral Biportal Endoscopic Spine 
Surgeryの視野と境地

寺井 秀富（大阪公立大学　整形外科）
7 26-0937

012

ランチョン
セミナー7

12:10-13:10
第8会場

クリアな術野でスマートな手術熱と圧を回避した止血戦略
矢倉 拓磨（関西医科大学附属病院　高度救命救急センター）

14-5 26-0937
013軟部組織を意識した上肢外傷の術中出血コントロール

北田 真平（兵庫県立西宮総合医療センター　外傷再建センター）

ランチョン
セミナー8

12:10-13:10
第9会場

頚椎椎弓形成術の温故知新：課題と手技のアップデート
海渡 貴司（大阪ろうさい病院）

SS 7 26-0937
014頸椎椎弓形成術を再考する ―スペーサと新規人工骨から考える後方再

建のアップデート―
小林 和克（日赤愛知医療センター名古屋第二病院）

ランチョン
セミナー9

12:10-13:10
第10会場

低侵襲THAを「見える手術」へ―仰臥位前外側アプローチにおける
SubportalとBikini皮切の活用―

山中 学（和歌山県立医科大学　整形外科）
11 26-1113

001

2026年10月10日（土）
特別講演　春林軒セミナー、教育研修講演

セッション名 時間・会場 演題名・演者名
日整会

単位
種別

必須
分野 認定番号

特別講演
春林軒
セミナー3

8:20-9:20
第1会場

整形外科診療を変えるバイオメカニクスと医工連携
山本 衛（近畿大学　生物理工学部　医用工学科）

14-5 26-0937
022名医の『眼』をAIに授ける方法 ― スマートで新しい医療AI開発の方法

根本 充貴（近畿大学　生物理工学部）

特別講演
春林軒
セミナー4

13:20-14:20 
第1会場

整形外科医のためのAI論文術：臨床データを価値あるエビデンスへ
岡 敬之（東京大学　運動器AIシステム開発学）

14-5 26-0937
034AI時代における論文執筆の正解

土方 保和（京都大学院　地域医療システム学　臨床疫学／北須磨病院　脊椎・腰痛センター）
教育研修
講演10

8:20-9:20
第8会場

人工膝関節全置換術におけるアライメント戦略の現状と課題
箕田 行秀（大阪整形外科病院） 12 26-0937

021

教育研修 
講演11

9:30-10:30
第8会場

大腿骨骨折手術の最適解　‐合併症軽減を目指した最新治療 -
北田 真平（兵庫県立西宮総合医療センター　外傷再建センター）

2 26-0937
023最新の下腿髄内釘固定～よりうまく使うために考えること～

前川 尚宜（奈良医科大学　整形外科・四肢外傷センター）

教育研修 
講演12

10:40-11:40
第8会場

現場に学ぶ災害医療―南海トラフ地震にどう備えるか：外傷診療の視点
から―

稲葉 基高（ピースウィンズ・ジャパン）
2 26-0937

024

教育研修 
講演13

13:20-14:20
第8会場

私の脊椎内視鏡治療
富田 卓（青森県立中央病院　整形外科） SS 7 26-0937

033
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ランチョンセミナー

セッション名 時間・会場 演題名・演者名
日整会

単位
種別

必須
分野 認定番号

ランチョン
セミナー10

12:00-13:00
第2会場

ロボティックス・ナビゲーション時代の股関節手術
稲葉 裕（横浜市立大学　整形外科） 11 26-0937

025

ランチョン
セミナー11

12:00-13:00
第3会場

整形外科医として「骨」の原点に帰る― 2025ガイドラインから考える
骨粗鬆症治療 ―

檜山 明彦（東海大学　整形外科）
4 26-0937

026

ランチョン
セミナー12

12:00-13:00
第4会場

内視鏡下除圧術の技術を椎体間固定へ：MELIFの実際と将来展望
村田 鎮優（和歌山県立医科大学　整形外科）

SS 7 26-0937
027成人脊柱変形手術におけるmechanical complication低減を目指した矯

正戦略
寺川 雅基（大阪労災病院　整形外科）

ランチョン
セミナー13

12:00-13:00
第5会場

Unilateral Bi-portal Endoscopy の二つの壁を乗り越える― Learning 
Curve のその先へ ―

石原 昌幸（関西医科大学　整形外科）
SS 7 26-0937

028

ランチョン
セミナー14

12:00-13:00
第6会場

慢性疼痛に対する脊髄刺激療法（SCS： Spinal Cord Stimulation ）－そ
の効果と治療の中で位置づけー

稻田 充（名古屋市立大学附属西部医療センター） SS 7 26-0937
029

SCSで広がるPSPS type 2治療の可能性：導入しやすく満足度高く
森下 和明（江南厚生病院　整形外科）

ランチョン
セミナー15

12:00-13:00
第7会場

感染および偽関節などの難治症例から学ぶ四肢外傷治療
河村 健二（奈良県立医科大学　整形外科） 6 26-0937

030

ランチョン
セミナー16

12:00-13:00
第8会場

骨癒合100%を目指す内視鏡腰椎椎体間固定術 (MELIF)と絶対外さない
経皮スクリュー (PPS)刺入法

湯川 泰紹（名古屋共立病院脊椎脊髄外科センター）
7 26-0937

031

ランチョン
セミナー17

12:00-13:00
第9会場

「待つ・溶かす・切る」で語る腰椎椎間板ヘルニア診療の現在地
玉井 孝司（大阪公立大学　整形外科） 7 26-0937

032

▼単位種別
 R：リウマチ、Re：リハビリ、S：スポーツ、SS：脊椎脊髄病

▼必須分野
 1  整形外科基礎科学
 2  外傷性疾患（スポーツ障害を含む）
 3  小児整形外科疾患
  （先天異常 , 骨系統疾患を含む , ただし外傷を除く）
 4  代謝性骨疾患（骨粗鬆症を含む）
 5  骨・軟部腫瘍
 6  リウマチ性疾患 , 感染症
 7  脊椎・脊髄疾患
 8  神経・筋疾患（末梢神経麻痺を含む）
 9  肩甲帯・肩・肘関節疾患

 10  手関節・手疾患（外傷を含む）
 11  骨盤・股関節疾患  
 12  膝・足関節・足疾患
 13  リハビリテーション（理学療法 , 義肢装具を含む）
 14-1  医療安全
 14-2  感染対策
 14-3  医療倫理 
 14-4  その他の共通講習
 14-5  医学全般にわたる講演会などで、14-1～14-4 に当て
  はまらないもの
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